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1. Цели и задачи дисциплины 

Рабочая программа дисциплины «Основы строительных конструкций» (Б1.О.21) 

(далее – дисциплина) составлена в соответствии с требованиями федерального государ-

ственного образовательного стандарта высшего образования по направлению подготовки 

08.03.01 «Строительство» (далее – ФГОС ВО), утвержденного 31 мая 2017 г., приказ Ми-

нобрнауки России №481 с изменениями, утвержденными приказами Минобрнауки Россий-

ской Федерации от 26.11.2020 г. № 1456, от 08.02.2021 №83, от 27.02.2023 г. № 208. 

Целью изучения дисциплины является получение системных знаний в области рас-

чета и проектирования строительных конструкций, приобретение умений и навыков при-

менения полученных знаний на практике и формирования необходимых обще профессио-

нальных компетенций. 

Для достижения цели дисциплины решаются следующие задачи: 

 получение основных сведений об объектах строительства и строительных кон-

струкций, выполненных из различных материалов; 

 получение основных сведений о физико-механических свойствах материалов, 

используемых для изготовления строительных конструкций; 

 изучение метода расчета строительных конструкций, закрепленного в действу-

ющей нормативной документации, и предъявляемых к ним требований; 

 изучение теоретических основ выполнения расчетов и проектирования строи-

тельных конструкций, выполненных из различных материалов;  

 изучение нормативной базы строительства, знание которой необходимо для вы-

полнения расчетов и проектирования строительных конструкций, выполненных из различ-

ных материалов; 

 приобретение умений и навыков применения полученных знаний для составле-

ния расчетного обоснования принятых конструктивных решений и представления инфор-

мации об объектах капитального строительства. 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесен-

ных с установленными в образовательной программе индикаторами достижения 

компетенций 

Планируемыми результатами обучения по дисциплине (модулю) является форми-

рование у обучающихся компетенций и/или части компетенций. Сформированность ком-

петенций и/или части компетенций оценивается с помощью индикаторов достижения ком-

петенций. 

 

Индикаторы достижения ком-

петенций 
Результаты обучения по дисциплине  

ОПК-3. Способен принимать решения в профессиональной сфере, используя теоретиче-

ские основы и нормативную базу строительства, строительной индустрии и жилищно-

коммунального хозяйства 

ОПК-3.1.1 Знает теоретические 

основы об объектах и процессах 

в строительстве и нормативную 

базу в области строительной ин-

дустрии и жилищно-коммуналь-

ного хозяйства 

Обучающийся знает: 

- историю и области применения в строительстве конструкций 

из различных материалов, их достоинства и недостатки; 

- физико-механические свойства и основные прочностные и 

деформативные характеристики материалов, применяемых 

для изготовления строительных конструкций. 

- основные положения нормативного метода расчета строи-

тельных конструкций. 

ОПК-3.2.1 Умеет принимать ре-

шения в профессиональной сфере, 

используя теоретические основы 

Обучающийся умеет: 

- принимать решения о целесообразности применения различ-

ных строительных материалов и конструкций для возведения 



и нормативную базу строитель-

ства, строительной индустрии и 

жилищно-коммунального хозяй-

ства 

зданий и сооружений в зависимости от их назначения и усло-

вий эксплуатации; 

- определять виды нагрузок, действующих на здания или со-

оружения, строительные конструкции и их элементы. 

ОПК-3.3.1 Владеет теоретиче-

скими основами и нормативной 

базой в объеме, достаточном для 

принятия решений в сфере стро-

ительства, строительной инду-

стрии и жилищно-коммуналь-

ного хозяйства 

Обучающийся владеет: 

- навыками определения нормативного и расчетного значений 

нагрузок различного вида в соответствии с действующими 

нормативными документами; 

- навыками определения нормативного и расчетного значений 

характеристик материалов, применяющихся для строительства 

зданий и сооружений, по действующим нормативным доку-

ментам. 

ОПК-4. Способен использовать в профессиональной деятельности распорядительную и 

проектную документацию, а также нормативные правовые акты в области строительства, 

строительной индустрии и жилищно-коммунального хозяйства 

ОПК-4.1.1 Знает нормативно-пра-

вовые и нормативно-технические 

документы, регулирующие дея-

тельность в области строитель-

ства, строительной индустрии и 

жилищно-коммунального хо-

зяйств 

Обучающийся знает:  

- нормативно-технические документы, в которых изложены 

основные положения расчета и проектирования строительных 

объектов; 

- нормативно-технические документы, которые содержат све-

дения об основных характеристиках строительных материа-

лов, необходимых для расчета строительных конструкций. 

ОПК-4.2.1 Умеет представлять 

информацию об объекте капи-

тального строительства в соответ-

ствии с основными требованиями 

распорядительной и проектной 

документации, а также норматив-

ных правовых актов в области 

строительства, строительной 

индустрии и жилищно-комму-

нального хозяйства 

Обучающийся умеет: 

- представлять информацию о различных железобетонных и 

каменных элементах объектов капитального строительства в 

соответствии с требованиями проектной документации; 

- представлять информацию о различных стальных элементах 

объектов капитального строительства в соответствии с требо-

ваниями проектной документации; 

- представлять информацию о различных деревянных элемен-

тах объектов капитального строительства в соответствии с тре-

бованиями проектной документации. 

ОПК-4.3.1 Владеет навыками ис-

пользования в профессиональной 

деятельности распорядительной и 

проектной документацией, а 

также нормативными правовыми 

актами в области строительства, 

строительной индустрии и жи-

лищно-коммунального хозяйства 

Обучающийся владеет: 

- навыками использования нормативных документов при рас-

чете и проектировании изгибаемых железобетонных элемен-

тов прямоугольного профиля; 

- навыками использования нормативных документов при рас-

чете и проектировании изгибаемых железобетонных элемен-

тов таврового профиля; 

- навыками использования нормативных документов при рас-

чете и проектировании сжатых железобетонных элементов 

прямоугольного профиля; 

-навыками использования нормативных документов при рас-

чете и проектировании растянутых железобетонных элементов 

прямоугольного профиля; 

-навыками использования нормативных документов при рас-

чете и проектировании каменных конструкций; 

- навыками использования нормативных документов при рас-

чете и проектировании стальных изгибаемых элементов; 

- навыками использования нормативных документов при рас-

чете и проектировании стальных элементов при действии про-

дольной силы; 

- навыками использования нормативных документов при рас-

чете и проектировании изгибаемых, растянутых и сжатых эле-

ментов из цельной древесины; 



- навыками использования нормативных документов при рас-

чете и проектировании элементов из цельной древесины на 

смятие и скалывание. 

ОПК-6. Способен участвовать в проектировании объектов строительства и жилищно-ком-

мунального хозяйства, в подготовке расчётного и технико-экономического обоснований 

их проектов, участвовать в подготовке проектной документации, в том числе с использо-

ванием средств автоматизированного проектирования и вычислительных программных 

комплексов 

ОПК-6.1.1 Знает состав и после-

довательность выполнения ра-

бот по проектированию, расчету 

и технико-экономическому 

обоснованию проектных реше-

ний для объектов капитального 

строительства, в том числе с ис-

пользованием средств автомати-

зированного проектирования и 

вычислительных программных 

комплексов 

Обучающийся знает:  

- требования и условия, содержащиеся в нормативных доку-

ментах, которым должны удовлетворять строительные кон-

струкции по результатам расчета; 

- конструктивные требования, содержащиеся в нормативных 

документах, которым должны удовлетворять изгибаемые, сжа-

тые и растянутые железобетонные элементы строительных 

конструкций;  

- состав и последовательность выполнения расчета и проекти-

рования изгибаемых железобетонных элементов; железобе-

тонных элементов при действии продольной силы; железобе-

тонных элементов по предельным состояниям второй группы; 

каменных конструкций из штучных материалов; стальных из-

гибаемых элементов; стальных элементов при действии про-

дольной силы; соединений элементов стальных конструкций; 

изгибаемых, растянутых и сжатых элементов из цельной дре-

весины; элементов из цельной древесины на смятие и скалыва-

ние 

ОПК-6.2.1 Умеет проектиро-

вать, подготавливать расчётное 

и технико-экономическое обос-

нования проектов, подготавли-

вать проектную документацию 

объектов строительства и жи-

лищно-коммунального хозяй-

ства, в том числе с использова-

нием средств автоматизирован-

ного проектирования и вычис-

лительных программных ком-

плексов 

Обучающийся умеет:  

- подготавливать расчетное обоснование принятых проектных 

решений, касающихся расчета и конструирования изгибае-

мых железобетонных элементов прямоугольного и таврового 

профилей, сжатых и растянутых железобетонных элементов 

прямоугольного профиля; каменных конструкций из штуч-

ных материалов; изгибаемых стальных элементов и стальных 

элементов, подвергающихся действию продольной силы; из-

гибаемых, сжатых и растянутых элементов из цельной древе-

сины; элементов из цельной древесины, работающих на смя-

тие и скалывание; 

- использовать для этих целей средства автоматизированного 

проектирования и вычислительных программных комплексов 

ОПК-6.3.1 Владеет навыками по 

подготовке проектной документа-

ции объектов строительства и жи-

лищно-коммунального хозяйства, 

в том числе с использованием 

средств автоматизированного 

проектирования и вычислитель-

ных программных комплексов 

Обучающийся владеет навыками: 

- подготовки документации по расчетам объектов строитель-

ства и жилищно-коммунального хозяйства с использованием 

вычислительных программных комплексов 

 

 

 

 

 

 



3. Место дисциплины в структуре основной профессиональной  

образовательной программы 

Дисциплина относится к обязательной части блока 1 «Дисциплины (модули)».  

4. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Для очной формы обучения (все профили): 

Вид учебной работы Всего часов 

Контактная работа (по видам учебных занятий) 

В том числе: 
64 

 лекции (Л) 32 

 практические занятия (ПЗ) 32 

 лабораторные работы (ЛР) - 

Самостоятельная работа (СРС) (всего) 40 

Контроль 4 

Форма контроля (промежуточной аттестации) З 

Общая трудоемкость: час / з.е. 108/3 

Примечание: «Форма контроля» – зачет (З) 

 

Для очно-заочной формы обучения (кроме профиля «Автомобильные дороги»):  

Вид учебной работы Всего часов 

Контактная работа (по видам учебных занятий) 

В том числе: 
32 

 лекции (Л) 16 

 практические занятия (ПЗ) 16 

 лабораторные работы (ЛР) - 

Самостоятельная работа (СРС) (всего) 72 

Контроль 4 

Форма контроля (промежуточной аттестации) З 

Общая трудоемкость: час / з.е. 108/3 

 Примечание: «Форма контроля» – зачет (З)  

5. Структура и содержание дисциплины  

5.1. Разделы дисциплины и содержание рассматриваемых вопросов 

Для очной формы обучения (все профили): 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела дисци-

плины 

Содержание раздела 

Индикаторы 

достижения 

компетенций 

1 

Основные сведе-

ния о строитель-

ных конструк-

циях и объектах 

строительства 

Лекция 1. Тема – Основные сведения об истории 

применения различных материалов для строитель-

ства зданий и сооружений. Их достоинства и недо-

статки, области рационального применения. 

Лекция 2. Тема – Нормативная база строительства. 

Основные положения расчета строительных кон-

струкций. Метод расчета по предельным состоя-

ниям. 

Лекции 3, 4. Тема – Основные сведения о физико-

механических свойствах материалов, применяемых 

для изготовления строительных конструкций. 

ОПК-3.1.1 

 

 

 

ОПК-3.1.1 

ОПК-4.1.1 

ОПК-6.1.1 

 

ОПК-3.1.1 

ОПК-4.1.1 

 



№ 

п/п 

Наименование 

раздела дисци-

плины 

Содержание раздела 

Индикаторы 

достижения 

компетенций 

Практическое занятие 1. Тема – Области рацио-

нального применения строительных конструкций 

из различных материалов. 

Практическое занятие 2. Тема – Определение 

нормативных и расчетных значений нагрузки от 

собственного веса строительных конструкций в со-

ответствии с действующими нормативными доку-

ментами. 

Практическое занятие 3. Тема – Определение 

нормативных и расчетных значений времен-

ных нагрузок на строительные конструкции. 

Определение нормативных и расчетных значе-

ний нагрузок от воздействий снега и ветра, в 

соответствии с действующими нормативными 

документами. Понятие длительности действия 

нагрузки. 
Практическое занятие 4. Тема – Определение 

нормативных и расчетных значений прочностных и 

деформативных характеристик строительных мате-

риалов соответствии с действующими норматив-

ными документами. 

ОПК-3.2.1 

  

 

ОПК-3.2.1 

ОПК-3.3.1 

 

 

 

ОПК-3.2.1 

ОПК-3.3.1 

 

 

 

 

 

 

 

ОПК-3.2.1 

ОПК-3.3.1 

 

 

 Самостоятельная работа. Изучение нормативных 

и справочных документов в области расчета и про-

ектирования объектов строительства п. 8.5 

ОПК-3.1.1 

ОПК-4.1.1 

ОПК-6.1.1 

2 

Методика рас-

чета и проекти-

рования сталь-

ных элементов 

строительных 

конструкций 

Лекция 5. Тема – Порядок расчета и проектирова-

ния изгибаемых стальных элементов. 

Лекция 6. Тема – Порядок расчета и проектирова-

ния стальных элементов при действии продольной 

силы. 

Лекция 7. Тема – Виды соединений стальных кон-

струкций. Порядок расчета и проектирования со-

единений стальных конструкций. 

ОПК-6.1.1 

Практическое занятие 5. Тема – Расчет прочно-

сти стальных изгибаемых элементов и их конструи-

рование в соответствии с действующими норматив-

ными документами. 

Практическое занятие 6. Тема – Расчет прочно-

сти и устойчивости стальных элементов при дей-

ствии продольной силы и их конструирование в со-

ответствии с действующими нормативными доку-

ментами.  

Практическое занятие 7. Тема – Расчет прочно-

сти болтовых и сварных соединений стальных кон-

струкций. 

ОПК-4.2.1 

ОПК-4.3.1 

ОПК-6.2.1 

ОПК-6.3.1 

Самостоятельная работа. Изучение нормативных 

и справочных документов в области расчета и про-

ектирования объектов строительства. п. 8.5. 

ОПК-3.1.1 

ОПК-4.1.1 

ОПК-6.1.1 

3 
Методика рас-

чета и проекти-

Лекции 8, 9, 10. Тема – Последовательность рас-

чета прочности и проектирования изгибаемых же-

лезобетонных элементов. 

ОПК-6.1.1 



№ 

п/п 

Наименование 

раздела дисци-

плины 

Содержание раздела 

Индикаторы 

достижения 

компетенций 

рования железо-

бетонных и ка-

менных элемен-

тов строитель-

ных конструкций 

Лекции 11, 12. Тема – Последовательность рас-

чета прочности и проектирования железобетонных 

элементов при действии продольной силы. 

Лекция 13. Тема – Последовательность расчета 

железобетонных элементов по предельным состоя-

ниям второй группы. 

Лекция 14. Тема – Последовательность расчета 

каменных конструкций из штучных материалов на 

центральное сжатие и на местное действие 

нагрузки. 

Практическое занятие 8. Тема – Расчет прочно-

сти изгибаемых железобетонных элементов прямо-

угольного и таврового профилей по нормальным 

сечениям и их конструирование в соответствии с 

действующими нормативными документами. 

Практическое занятие 9. Тема – Расчет прочно-

сти изгибаемых железобетонных элементов прямо-

угольного профиля по наклонным сечениям и их 

конструирование в соответствии с действующими 

нормативными документами. 

Практическое занятие 10. Тема – Расчет прочно-

сти сжатых железобетонных элементов прямо-

угольного профиля и их конструирование в соот-

ветствии с действующими нормативными докумен-

тами. 

Практическое занятие 11. Тема – Расчет прочно-

сти растянутых железобетонных элементов прямо-

угольного профиля и их конструирование в соот-

ветствии с действующими нормативными докумен-

тами. 

Практическое занятие 12. Тема – Расчет изгибае-

мых и растянутых железобетонных элементов пря-

моугольного профиля на образование и раскрытие 

трещин, перпендикулярных продольной оси эле-

мента, в соответствии с действующими норматив-

ными документами. 

Практическое занятие 13. Тема – Расчет изгибае-

мых железобетонных элементов прямоугольного 

профиля по деформациям в соответствии с дей-

ствующими нормативными документами. 

Практическое занятие 14. Тема – Расчет элемен-

тов каменных конструкций из штучных материалов 

на центральное сжатие и местное действие 

нагрузки и их конструирование в соответствии с 

действующими нормативными документами. 

ОПК-4.2.1 

ОПК-4.3.1 

ОПК-6.2.1 

ОПК-6.3.1 

Самостоятельная работа. Изучение нормативных 

и справочных документов в области расчета и про-

ектирования объектов строительства. п. 8.5. 

ОПК-3.1.1 

ОПК-4.1.1 

ОПК-6.1.1 

4 

Методика рас-

чета и проекти-

рования элемен-

тов строитель-

ных конструкций 

Лекция 15. Тема – Порядок расчета и проектиро-

вания изгибаемых, растянутых и сжатых элементов 

из цельной древесины. 

Лекция 16. Тема – Порядок расчета и проектиро-

вания элементов из цельной древесины на смятие и 

ОПК-6.1.1 

 

 

 

ОПК-6.1.1 



№ 

п/п 

Наименование 

раздела дисци-

плины 

Содержание раздела 

Индикаторы 

достижения 

компетенций 

из цельной дре-

весины 

скалывание. Виды соединений элементов из цель-

ной древесины. 

Практическое занятие 15. Тема – Расчет прочно-

сти изгибаемых, растянутых и сжатых элементов 

из цельной древесины и их конструирование в со-

ответствии с действующими нормативными доку-

ментами. 

Практическое занятие 16. Тема – Расчет прочно-

сти элементов из цельной древесины на смятие и 

скалывание и их конструирование в соответствии с 

действующими нормативными документами. 

ОПК-4.2.1 

ОПК-4.3.1 

ОПК-6.2.1 

ОПК-6.3.1 

Самостоятельная работа. Изучение нормативных 

и справочных документов в области расчета и про-

ектирования объектов строительства п. 8.5. 

ОПК-3.1.1 

ОПК-4.1.1 

ОПК-6.1.1 

Для очно-заочной формы обучения (кроме профиля «Автомобильные дороги») 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела дисци-

плины 

Содержание раздела 

Индикаторы 

достижения 

компетенций 

1 

Основные сведе-

ния о строитель-

ных конструк-

циях и объектах 

строительства 

Лекция 1. Тема – Основные сведения об истории 

применения различных материалов для строитель-

ства зданий и сооружений. Их достоинства и недо-

статки, области рационального применения и фи-

зико-механические свойства 

Лекция 2. Тема – Нормативная база строительства. 

Основные положения расчета строительных кон-

струкций. Метод расчета по предельным состоя-

ниям. 

ОПК-3.1.1 

ОПК-4.1.1 

 

 

 

ОПК-3.1.1 

ОПК-4.1.1 

ОПК-6.1.1 

 

Практическое занятие 1. Тема – Области рацио-

нального применения строительных конструкций 

из различных материалов. Определение норматив-

ных и расчетных значений нагрузки от собствен-

ного веса строительных конструкций в соответ-

ствии с действующими нормативными докумен-

тами. 

Практическое занятие 2. Тема – Определение 

нормативных и расчетных значений времен-

ных нагрузок на строительные конструкции. 

Определение нормативных и расчетных значе-

ний нагрузок от воздействий снега и ветра, в 

соответствии с действующими нормативными 

документами. Понятие длительности действия 

нагрузки. Определение нормативных и расчетных 

значений прочностных и деформативных характе-

ристик строительных материалов соответствии с 

действующими нормативными документами. 

ОПК-3.2.1 

ОПК-3.3.1 

 Самостоятельная работа. Изучение нормативных 

и справочных документов в области расчета и про-

ектирования объектов строительства п. 8.5 

ОПК-3.1.1 

ОПК-4.1.1 

ОПК-6.1.1 



№ 

п/п 

Наименование 

раздела дисци-

плины 

Содержание раздела 

Индикаторы 

достижения 

компетенций 

2 

Методика рас-

чета и проекти-

рования сталь-

ных элементов 

строительных 

конструкций 

Лекция 3. Тема – Порядок расчета и проектирова-

ния изгибаемых стальных элементов и стальных 

элементов при действии продольной силы. 

Лекция 4. Тема – Виды соединений стальных кон-

струкций. Порядок расчета и проектирования со-

единений стальных конструкций. 

ОПК-6.1.1 

Практическое занятие 5. Тема – Расчет прочно-

сти и устойчивости стальных изгибаемых элемен-

тов и стальных элементов при действии продоль-

ной силы и их конструирование в соответствии с 

действующими нормативными документами.  

Практическое занятие 6. Тема – Расчет прочно-

сти болтовых и сварных соединений стальных кон-

струкций. 

ОПК-4.2.1 

ОПК-4.3.1 

ОПК-6.2.1 

ОПК-6.3.1 

Самостоятельная работа. Изучение нормативных 

и справочных документов в области расчета и про-

ектирования объектов строительства. п. 8.5. 

ОПК-3.1.1 

ОПК-4.1.1 

ОПК-6.1.1 

3 

Методика рас-

чета и проекти-

рования железо-

бетонных и ка-

менных элемен-

тов строитель-

ных конструкций 

Лекции 5, 6. Тема – Последовательность расчета 

прочности и проектирования изгибаемых, сжатых и 

растянутых железобетонных элементов. 

Лекция 7. Тема – Последовательность расчета ка-

менных конструкций из штучных материалов на 

центральное сжатие и на местное действие 

нагрузки. 

ОПК-6.1.1 

Практическое занятие 5, 6. Тема – Расчет прочно-

сти изгибаемых железобетонных элементов прямо-

угольного и таврового профилей по нормальным се-

чениям и их конструирование в соответствии с дей-

ствующими нормативными документами (4 часа). 

Практическое занятие 7. Тема – Расчет элемен-

тов каменных конструкций из штучных материалов 

на центральное сжатие и местное действие 

нагрузки и их конструирование в соответствии с 

действующими нормативными документами. 

ОПК-4.2.1 

ОПК-4.3.1 

ОПК-6.2.1 

ОПК-6.3.1 

Самостоятельная работа. Изучение нормативных 

и справочных документов в области расчета и про-

ектирования объектов строительства. п. 8.5. 

ОПК-3.1.1 

ОПК-4.1.1 

ОПК-6.1.1 

4 

Методика рас-

чета и проекти-

рования элемен-

тов строитель-

ных конструкций 

из цельной дре-

весины 

Лекция 8. Тема – Порядок расчета и проектирова-

ния изгибаемых, растянутых и сжатых элементов 

из цельной древесины. Порядок расчета и проекти-

рования элементов из цельной древесины на смя-

тие и скалывание. Виды соединений элементов из 

цельной древесины. 

ОПК-6.1.1 

Практическое занятие 8. Тема – Расчет прочно-

сти изгибаемых, растянутых и сжатых элементов 

из цельной древесины и их конструирование в со-

ответствии с действующими нормативными доку-

ментами. Расчет прочности элементов из цельной 

древесины на смятие и скалывание и их конструи-

рование в соответствии с действующими норматив-

ными документами. 

ОПК-4.2.1 

ОПК-4.3.1 

ОПК-6.2.1 

ОПК-6.3.1 



№ 

п/п 

Наименование 

раздела дисци-

плины 

Содержание раздела 

Индикаторы 

достижения 

компетенций 

Самостоятельная работа. Изучение нормативных 

и справочных документов в области расчета и про-

ектирования объектов строительства п. 8.5. 

ОПК-3.1.1 

ОПК-4.1.1 

ОПК-6.1.1 
 

5.2. Разделы дисциплины и виды занятий 

Для очной формы обучения (все профили): 

№ 

п/п 
Наименование раздела дисциплины Л ПЗ ЛР СРС Всего 

1 Основные сведения о строительных 

конструкциях и объектах строитель-

ства 

8 8 - 10 26 

2 Методика расчета и проектирования 

стальных элементов строительных 

конструкций 

6 6 - 10 22 

3 Методика расчета и проектирования 

железобетонных и каменных элемен-

тов строительных конструкций 

14 14  10 38 

4 Методика расчета и проектирования 

элементов строительных конструкций 

из цельной древесины 

4 4 - 10 18 

 Итого 32 32 - 40 104 

Контроль 4 

Всего (общая трудоемкость, час.)  108 

Для очно-заочной формы обучения (кроме профиля «Автомобильные дороги»):  

№ 

п/п 

Наименование раздела дисци-

плины 
Л ПЗ ЛР СРС Всего 

1 Основные сведения о строительных 

конструкциях и объектах строитель-

ства 
4 4 - 18 26 

2 Методика расчета и проектирования 

стальных элементов строительных 

конструкций 
4 4 - 14 22 

3 Методика расчета и проектирования 

железобетонных и каменных элемен-

тов строительных конструкций 
6 6 - 26 38 

4 Методика расчета и проектирования 

элементов строительных конструк-

ций из цельной древесины 
2 2 - 14 18 

 Итого 16 16 - 72 104 

Контроль 4 

Всего (общая трудоемкость, час.)  108 

6. Оценочные материалы для проведения текущего контроля успеваемости и проме-

жуточной аттестации обучающихся по дисциплине 

Оценочные материалы по дисциплине являются неотъемлемой частью рабочей 

программы и представлены отдельным документом, рассмотренным на заседании кафедры 

и утвержденным заведующим кафедрой. 

 

 

 



7. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

Порядок изучения дисциплины следующий: 

1. Освоение разделов дисциплины производится в порядке, приведенном в раз-

деле 5 «Содержание и структура дисциплины». Обучающийся должен освоить все разделы 

дисциплины, используя методические материалы дисциплины, а также учебно-методиче-

ское обеспечение, приведенное в разделе 8 рабочей программы.  

2. Для формирования компетенций обучающийся должен представить выпол-

ненные задания, необходимые для оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятель-

ности, предусмотренные текущим контролем успеваемости (см. оценочные материалы по 

дисциплине). 

3. По итогам текущего контроля успеваемости по дисциплине, обучающийся 

должен пройти промежуточную аттестацию (см. оценочные материалы по дисциплине). 

8. Описание материально-технического и учебно-методического обеспечения, необхо-

димого для реализации образовательной программы по дисциплине 

8.1. Помещения представляют собой учебные аудитории для проведения учебных 

занятий, предусмотренных программой бакалавриата/специалитета/ магистратуры, уком-

плектованные специализированной учебной мебелью и оснащенные оборудованием и тех-

ническими средствами обучения, служащими для представления учебной информации 

большой аудитории: настенным экраном (стационарным или переносным), маркерной дос-

кой и (или) меловой доской, мультимедийным проектором (стационарным или перенос-

ным).  

Все помещения, используемые для проведения учебных занятий и самостоятельной 

работы, соответствуют действующим санитарным и противопожарным нормам и правилам. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в элек-

тронную информационно-образовательную среду университета. 

8.2. Университет обеспечен необходимым комплектом лицензионного и свободно 

распространяемого программного обеспечения, в том числе отечественного производства:  

 MS Office; 

 Операционная система Windows; 

 Антивирус Касперский; 

 Программная система для обнаружения текстовых заимствований в учебных 

и научных работах «Антиплагиат.ВУЗ». 

8.3. Обучающимся обеспечен доступ (удаленный доступ) к современным профес-

сиональным базам данных: 

 Электронно-библиотечная система издательства «Лань». [Электронный ре-

сурс]. – URL: https://e.lanbook.com/ — Режим доступа: для авториз. пользователей; 

 Электронно-библиотечная система ibooks.ru («Айбукс»). – URL: https:// 

ibooks.ru / — Режим доступа: для авториз. пользователей; 

 Электронная библиотека ЮРАЙТ. – URL: https://urait.ru/— Режим доступа: 

для авториз. пользователей; 

 Единое окно доступа к образовательным ресурсам - каталог образовательных 

интернет-ресурсов и полнотекстовой электронной учебно-методической библиотеке для 

общего и профессионального образования». – URL: http://window.edu.ru/ — Режим доступа: 

свободный. 

 Словари и энциклопедии. – URL: http://academic.ru/ — Режим доступа: сво-

бодный. 

 Научная электронная библиотека "КиберЛенинка" - это научная электронная 

https://e.lanbook.com/
https://e.lanbook.com/
https://e.lanbook.com/


библиотека, построенная на парадигме открытой науки (Open Science), основными зада-

чами которой является популяризация науки и научной деятельности, общественный кон-

троль качества научных публикаций, развитие междисциплинарных исследований, совре-

менного института научной рецензии и повышение цитируемости российской науки. – 

URL: http://cyberleninka.ru/ — Режим доступа: свободный. 

8.4. Обучающимся обеспечен доступ (удаленный доступ) к информационным 

справочным системам:  

 Национальный Открытый Университет "ИНТУИТ". Бесплатное образование. 

[Электронный ресурс]. – URL: https://intuit.ru/ — Режим доступа: свободный. 

8.5. Перечень печатных и электронных изданий, используемых в образователь-

ном процессе: 

1. Евстифеев, Владимир Георгиевич. Железобетонные и каменные конструкции 

: учеб.: в 2 ч. / В. Г. Евстифеев. - М. : Академия. - (Высшее профессиональное образование. 

Строительство). - ISBN 978-5-7695-6407-9. - Текст : непосредственный. Ч. 1 : Железобетон-

ные конструкции. - 2011. - 425 с. : ил. - ISBN 978-5-7695-6406-2 : 555  

2. Строительные конструкции : учеб. / В. П. Чирков [и др.] ; ред. В. П. Чирков. - 

М. : УМЦ по образованию на ж.-д. трансп., 2007. - 447 с. : ил. - (Высшее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-89035-432-7 

3. Кудрявцев, Анатолий Алексеевич. Строительные конструкции : конспект 

лекций / А. А. Кудрявцев, С. Е. Гуков. - СПб. : ПГУПС, 2004 - Ч. 1 : Железобетонные кон-

струкции. - 2004. - 63 с. : ил 

4. Кудрявцев А. А. Строительные конструкции : конспект лекций / А. А. Куд-

рявцев, С. Е. Гуков, С. Ю. Каптелин. - СПб. : ПГУПС. Ч. 2 : Металлические конструкции. - 
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разовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469065— Режим до-

ступа: для авториз. пользователей. 
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8.6. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», ис-

пользуемых в образовательном процессе:  
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