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1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы

Дисциплина  «Клиническая  психология»  (Б1.О.31)  относится  к  обязательной  части
блока 1 «Дисциплины (модули)».

2. Цель и задачи дисциплины
Целью освоения дисциплины «Клиническая психология» является формирование

знаний  и  представлений  об  основных  теоретических  концепциях  и  результатах
эмпирических исследований в области клинической психологии.

Для достижения цели дисциплины решаются следующие задачи:
Изучить:
  основные  виды  и  причины  психологических  проблем,  их  формы,  критерии  и

факторы; 
 специфику психологической помощи с учетом возраста, пола и состояния здоровья

клиентов;
 принципы различных видов психологического консультирования и тренингов;
 методики и техники психологического консультирования и тренингов;
 специфику  психологического  развития,  коррекции  и  реабилитации  лиц  с

ограниченными  возможностями  здоровья  и  при  организации  инклюзивного
образования;
Сформировать навыки: 

− подбора  психодиагностических  методик  с  учетом  их  психометрических
характеристик, задач и особенностей обследуемых;

− разработки и проведения программы психодиагностического обследования;
−  анализировать результаты и составлять заключения и рекомендации по данным

психодиагностического обследования;
− разработки и проведения индивидуальных и групповых консультации,  тренингов,

развивающих,  коррекционных  и  реабилитационных,  профилактических  и
психокоррекционных  программ  для  отдельных  лиц,  групп  населения  или
организаций.
3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине

Изучение  дисциплины  направлено  на  формирование  следующих  компетенций,
сформированность  которых,  оценивается  с  помощью  индикаторов  достижения
компетенций:

Компетенция Индикатор компетенции

Код. Наименование компетенции
Код. Наименование индикатора освоения 
компетенции

ОПК-3. Способен выбирать адекватные, 
надежные и валидные методы 
количественной и качественной 
психологической оценки, 
организовывать сбор данных для 
решения задач психодиагностики в 
заданной области исследований и 
практики

ОПК-3.2.1  Умеет  разрабатывать  и
проводить  программы
психодиагностического  обследования,
выбирать психодиагностические методики с
учетом их психометрических характеристик,
задач и особенностей обследуемых
ОПК-3.2.2 Умеет анализировать результаты
и  составлять  заключения  по  данным
психодиагностического обследования



Компетенция Индикатор компетенции

Код. Наименование компетенции
Код. Наименование индикатора освоения 
компетенции

ОПК-4. Способен использовать 
основные формы психологической 
помощи для решения конкретной 
проблемы отдельных лиц, групп 
населения и (или) организаций, в том 
числе лицам с ограниченными 
возможностями здоровья и при 
организации инклюзивного образования.

ОПК-4.1.1  Знает  основные  причины
психологических проблем, формы, критерии
и факторы эффективности психологической
помощи,  принципы  различных  видов
психологического  консультирования  и
тренингов 
ОПК-4.1.2 Знает этапы, методики и техники
психологического  консультирования  и
тренингов,  специфику  психологической
помощи с учетом возраста, пола и состояния
здоровья клиентов
ОПК-4.1.3  Знает  специфику
психологического  развития,  коррекции  и
реабилитации  лиц  с  ограниченными
возможностями здоровья и при организации
инклюзивного образования
ОПК-4.2.4  Умеет  разрабатывать
психологические рекомендации,  готовить и
проводить  индивидуальные  и  групповые
консультации  и  тренинги,  развивающие,
коррекционные  и  реабилитационные
программы  для  отдельных  лиц,  групп
населения или организаций

4. Содержание и структура дисциплины
Модуль 1

1. Раздел 1. Общие вопросы клинической психологии
2. Раздел 2. Патопсихология.

Модуль 2
3. Раздел 3. Нейропсихология.
4. Раздел 4. Психология пограничных состояний
5. Раздел 5. Основы психосоматики
6. Раздел 6. Психология отклоняющегося поведения.
7. Объем дисциплины и виды учебной работы (всего)

Объем дисциплины – 7 зачетных единицы (252 часа.), в том числе:
лекции – 64 час.
практические занятия – 96 час.
самостоятельная работа – 52 час.
Контроль - 40 час.
Форма  контроля  знаний  –  зачет  (1  модуль  5  семестр);  экзамен  (2  модуль  6
семестр).
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