AHHOTALIIUA
JucuuIimHbL
b1.B.J1B.03.02 «TPEHUHI T10 CAMOPEI'YJIALI»

Hampasnenne noarorosku — 37.04.01 Ilcuxonorus
KBanugukanus (cTenensb) BbITYCKHUKA — MA2UCTD
Maructepckas nporpamma — « Opeanu3ayuoHHAs NCUXON02UAY

1. Mecro MCHMILUIMHBI B  CTPYKType OCHOBHOH  mNpogeccHOHAIBbHOMI
o0pa3oBaTeIbHOH POrpaMMBbI

Hucummmaa «Tpenunr mno  camoperynsuun»  (b1.B.JIB.03.02) otHOcuTCS K
mucuMigHaM  (Moxaynu) mo  Beidopy 3 (IB.3) wactu, dopmupyeMoil yuyacTHHUKaMU
00pa3oBaTeNbHBIX OTHOIEHHH, 6510Ka 1 «{UCIUIITUHBI (MOTYIIN)».

2. Heab H 3312494 AU CHUTIMHBI

Lenpro n3ydeHus: AUCUUIUIMHBI ABJISAETCS W3YYEHHE OCHOBHBIX NMOHITHHA M IOJy4YEHHUE
0a30BbIX yMEHMH B O00JIaCTH TICUXOJIOTMM CaMOPETYJSIUM C Y4YeTOM cHeuupuxu
TICUXOJIOTMYECKOTO MPOCBEIIEHUS, a TAKXKE KOHCYJIbTAlIMOHHOW U TPEHUHIOBOW AESITEIbHOCTU
MICUXO0JIOTa, a TaKXKe H3yuyeHHE METOJOB M IPHUEMOB CaMOPETYJISIMM, CAMOKOHTPOJS U
CcaMOpa3BUTHUS TO3BOJIAIOIIMX KOHTPOJIMPOBATH CBOE IOBEJEHHE, COCTOSIHUE U OTHOILEHUS B
MIpOLIECCe OKA3aHUsI IICUXOJIOTUYECKON MTOMOLITH.

JUist TOCTHKEHHUS LeNU AUCIUIIMHBI PEIAOTCs CIeAYIOINe 3a0ayu.

— U3y4YE€HHE TEOpUM, METOAOJOTMM UM OCHOB OpraHM3allud M  IPOBEICHUS
MICUXOJIOTHYECKOT0 KOHCYJIBbTUPOBAaHHUS M TPEHMHIOB (crienuduka, BUIbl, (OPMBI, METOABI,
JUINTEBHOCTD, PE3yJbTaThl, TOCIEACTBUS U T. 11.);

— 3HaHWE€ OCHOBHBIX MPHHIIMIIOB, TUIOB, CTPATETUH M TAKTUYECKUX MPUEMOB BEICHUS
IIEPETOBOPOB;

— YMEHHE MPOBOAUTH NCUXOJIOTMUECKHUE 3aHITHUS U TPEHUHTH JUIsl pa3HOPOAHBIX TPy
KJIMEHTOB;

— YMEHHE BECTH IIEPErOBOPBI C NPEACTABUTEIAMU OPraHOB U OpPraHu3aluii COLUAIbHOMN
cdepbl Mo peanu3anuu WX oOpallleHud U 3asBOK, paboTaTh ¢ MH(GOPMAIMOHHBIMHU CETSIMH,
OCYIIECTBIATH MOMCK HOBOW MH(POPMALIUU 110 MPO(UITIO 1A TETbHOCTH;

— YyMeHHME pa3pabdaThiBaTh NPOrpaMMbl ICUXOJIOTMUECKUX TPEHUHIOB, JEIOBBIX U
POJIEBBIX WUIP C YYETOM KOHKPETHBIX 33Jay MOATOTOBKU KJIMEHTOB; NPHUMEHATh AKTHBHBIC
IICUXOJIOTMUECKUE METObl O0yuYeHHsl, B TOM YHCJIE MPOBOAUTH NCUXOJIOIMYECKUE TPEHUHTH,
JIeJIOBBIE U POJIEBBIE UTPHI

— YMEHHE HCIOJIb30BaTh pa3Hble (POPMBI U METOJIbI IICUXOJIOTHYECKOTO MPOCBEIICHHS, B
TOM YHCJI€ aKTUBHbBIE METO/BI (UTPbl, YIIPAXKHEHUS, TPEHUHTH);

— OBJIa/IeHHE HaBBIKAMU Pa3pabOTKH MPOrpaMM MCUXOJIOTHYECKON TOMOLIH KIIUEHTaM, B
TOM YHCJIE C MPUBJIEUEHUEM PECYPCOB U3 PA3IMUYHBIX HCTOUHUKOB U NPOBEIECHUS IPYIIOBBIX U
WH/IMBUAYAJIbHBIX TCHUXOJOTMYECKUX 3aHATUN A KIMEHTOB (TPEHUHIHU, AUCKYCCHH, pazdoop
CUTYalUl, pOJIEBbIE U JIEIIOBbIE UIPHI U T. 11.);

— OBJIaJIcHUE HABBIKAMM TPOBEJICHUS ICUXOJOTMUYECKUX TPEHUHIOB JUIsl KJIMEHTOB B
LEJISAX TMOBBIIIECHUS YPPEKTUBHOCTH UX pabOThI (TPEHUHTH KOMaH000pa30BaHusl, IPyHIIOBOM
CIUIOYEHHOCTHM U T. I.), B TOM UHCJIE HAIpPABJICHHBIX HAa pacCHIMpEHHE U YKperieHue
BHYTPEHHUX PECYPCOB KIMEHTOB, a TaKXKe Ha (OPMHUPOBAHUE U PA3BUTHE Y KIIMEHTOB KAaueCTB,
HEOOXOUMBIX JIJISl CAMOCTOSITENILHOM YKU3HU U COLMAIHM3aIINH;

— OBJIaJICHUE HaBbIKAMM KOHCYJbTHPOBAHUS IO BOIPOCAM ICUXOJIOTUYECKUX ACIEKTOB
BbIOOpa M COMPOBOXKIEHHS Kapbepbl, HaOopa, oTOOpa W pPacCTaHOBKH KaJpOB, aTTECTAIUH,
pabOTBl € KaJpOBBIM pE3E€pPBOM, IIOBBIIEHUS KBIM(UKAMK KIMEHTOB II0 BONpOCaM
MICXOJIOTHH COIMAIbHONW paloThl, TPOBEACHHS 3aHATUH C KIMEHTaMH [0 BOIPOCaM
ynpasieHus, 3p(HEeKTUBHON OpraHu3aliy TPYAa, MOBBILICHUS KBATU(PHUKALUH.



3. IlepeyeHb IUIAaHUPYEMBbIX Pe3yJbTATOB 00y4YeHHs M0 JHCHUIINHE
W3ydyeHrne AMCUMIUIMHBI HaNpaBiIeHO Ha (OPMHUPOBAHUE CIEAYIOIUX KOMIETEHIIHH,
c(OPMHPOBAHHOCTh KOTOPBIX OLIEHUBAETCS C MOMOIIBIO MHIMKATOPOB KOMIIETEHIIHIA:

Komnereniinu

I/IH,Z[I/IKaTOp KOMIICTCHIINH

IIK-4. Opranusanusi cuxojaoru4eckoro
COTPOBOXKACHHUSI M  TICHUXOJOTHYECKOU
IIOMOULIM COLMAIBHO YS3BHMBIM CIIOSIM
HaceseHus (KJIMeHTaM)

IIK-4.1.2. 3Haer TeopulO, METOAOJOTUIO U
OCHOBBI OpraHu3aluu u MIPOBEICHUS
NICUXOJIOTHYECKOT O KOHCYJIbTUPOBAHUS "
TPEHHUHI OB (cnenuduKa, BUIbI, (GOPMbI, METOIBI,
JUTUTEIIbHOCTD, PE3YJIbTAThI, IOCIECTBUS U T. J1.)

IIK-4.2.5. YMmeer npoBOIUTH MCUXOJOTHUYECKUE
3aHATUA U TPEHUHTH IS PasHOPOLHBIX IPYIIII
KJIUEHTOB

IK-5. Okazanue
noMomM  paboTHUKAM
OpraHu3alui COLMAJIbHOU
(kTueHTaMm)

ICUXOJIOTHYECKOU
OpPraHoB U

cepsl

IIK-5.1.2. 3HaeT OCHOBHBIC NPUHIIUIIBI, THUIIBI,
CTpAaTeTMM M TaKTHYECKHUE IPHEMBl BEICHHS
IIEPErOBOPOB

IK-5.2.2. VYmeer Bectu
MIPEJICTaBUTENISIMA ~ OPTaHOB
coruaneHOW  ceppl 1O
oOpareHui " 3asBOK,
WH(POPMAIIMOHHBIMUA  CETSIMH,
MOUCK HOBOW  MH(pOpMaIUU
JESITeITbHOCTH

MEPETOBOPHl €
U OpraHu3aunui
peanuzanuu  UX
paboTaTth c
OCYIIECTBIISITh
no MnpoQuiio

IIK-5.3.2. HWmeer HaBBIKH TPOBEICHUSA
MICUXOJIOTUYECKUX TPEHHHTOB ISl KIMEHTOB B
HENsAX TOBBIIEHUsS 3()PEKTUBHOCTH WX PabOTHI
(TpeHUHT'H KOMaHA000pa3oBaHMs, TPYHIIOBOH
CIUIOYEHHOCTH W T. 1IL.), B TOM 4YHCIe
HANpaBJICHHBIX HA PACIIMPEHUE H YKpEIUICHHUE
BHYTPEHHUX PECYpCOB KIHEHTOB, a TaKXe Ha
(dbopMupoBaHUE U pa3BUTHE y KIMEHTOB KayecTB,
HEOOXOIUMBIX JUISI CAMOCTOSATENBHOW XU3HH WU
COIMATH3ALIUH

IIK-5.3.4. UMeeT HABBIKM KOHCYJHTUPOBAaHUS
II0 BOIIPOCAaM  IICUXOJIOTUYECKUX  acCHEKTOB
BBHIOOpa M CONPOBOXKJEHUS Kapbephl, Halopa,
oTOOpa M pacCTaHOBKHM KaJlpoOB, aTTeCTalluH,
paboThl C KaJApOBBIM PE3EPBOM, IOBBIIICHUS
KBaM(UKAIIMK  KIMEHTOB MO  BOIpOcCaM
MICUXOJIOTHM COLMAIbHOW paboThl, MPOBEACHUS
3aHATUH C KIIMEHTaMU 10 BOIIPOCaM YIIpaBJIeHUS,
3¢ exTHBHON OpraHU3aIU TPyAQ, MOBBIIICHUS
KBaJTM(UKAITIH

ITK-6. [Tcuxomoruueckoe
COTIPOBOXKACHHUE TPOIIECCOB, CBSI3aHHBIX
¢ oOpa3oBaHWEM ¥ JICSITEIBHOCTHIO
3aMeIaoNINX ceMel (KIIMEeHTOB)

I1K-6.2.3. ¥Ymeer pa3pabaTbiBaTh NPOTrpaMMBbl
IICUXOJIOTUYECKUX  TPEHUHIOB, [EJIOBBIX U
POJICBBIX HIP C YYCTOM KOHKPETHBIX 3ajayd
MOATOTOBKHA KJIMEHTOB; NPUMEHATh AKTHBHbBIE
TICUXOJIOTHYECKHUE METOAbI 06yquI/m, B TOM
qyciie MPOBOJIUTH TCUXOJOTHYECKUE TPEHUHIH,
JICJIOBBIE U POJIEBBIE UTPHI

IIK-6.3.3. HWmeerT HaBbIKH  pa3paboTKu




Komnerenmun

Nuaukatop KoMOeTeHIUN

porpaMm TICUXOJIOTHYECKOM MTOMOIIH
KIIMEHTaM, B TOM 4HCI€ C IPUBJICYECHUEM
pEeCypcoB U3  pa3iMYHBIX HCTOYHUKOB U
IIPOBEJICHUS] TPYIIOBBIX W HMHAWBHUIYAJIBHBIX
MICUXOJIOTHUECKUX  3aHATUH Uil  KJIMEHTOB
(TpeHMHTH, JTUCKYCCHM, pa30op CHUTyaluH,
pOJIEBbIE U J€JIOBBIE UTPHI U T. [1.)

IK-7. Opranuzamuss  paboTel 1O
CO3JAHHUIO CHCTEMBI IICMXOJIOTHYECKOTO
MPOCBEIICHUSI HACEJICHHS, PaOOTHUKOB
OpPraHOB W OpraHu3aluid COIMaIbHON

cdepbl

IIK-7.2.4. YMeeT UCNob30BaTh pazHbie (HOPMBI
M METO/Bl TIICHXOJIOTHYECKOTO IMPOCBEUICHUS, B
TOM  YHCIIE  AaKTUBHBIE  METOIbBl  (WIPHI,
yIpa)KHEHUsI, TPEHUHTN)

4. Conep:kaHue ¥ CTPYKTYpPa JMCIHHUILIHHBI
W3yueHne qUCUUIUIMHBI IPEIoIaraeT OCBOCHHE CIEAYIOLINX Pa3eIoB:

1. Opranuzanusi  ICUXOJOTHYE

CKOIO  COINPOBOXKICHHUS M  ICUXOJOTHYECKOU

IIOMOIIIH COLIMATIBHO YA3BUMBIM CJIOSIM HACCIICHUSA (KJ'II/IeHTaM)

2. OkazaHue IMCUXOJIOTHYECKOM
COIMAIIBHON c(ephl (KITHEHTaM)

IIOMOUIM pabOTHHKAM OpPraHOB M OpraHu3alui

3. [Icuxonoruueckoe CONMpOBOXKIECHUE MPOIIECCOB, CBSA3AHHBIX C 00pa30BaHUEM H
NEeSITeIbHOCTHIO 3aMeIalouX ceMel (KIHMEHTOB)
4. Opranusaiusi paboThI IO CO3JaHUIO CUCTEMBI TICHXOJIOTUYECKOTO TIPOCBEIICHUS
HaceJIeHus, pA0OTHUKOB OpraHOB U OpraHMU3alMil COIMAIbHOM cepsl

5. O0beM AUCHUILIMHBI M BUABI Y4eOHOH padoThI
O6bem aucuuIuIuHbl — 3 3auetHble eauHuilbl (108 vac.), B Tom uuncae:

JIEKUH - 16 9acos;

IIPaKTHUYECKUE 3aHATUSA — 32 yaca,
caMOCTOsITeNIbHasI paboTa — 56 4acos;
KOHTpOJIb — 4 yaca.

®dopma KOHTPOJISl 3HAHUH — 3a4eT/KypcoBasi paboTa.




